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PROGRAMA DE ASIGNATURA UV

DESCRIPCION GENERAL DE LA ASIGNATURA

1. IDENTIFICACION DE LA ASIGNATURA:

Facultad: Medicina Carrera: | Medicina
Nombre: Clinica del nifio y del adolescente | Cédigo: SAL - 506
Nivel: Segundo nivel de dominio Duracién: | 7 semanas
Requisito(s): Cuarto aio aprobado
Horas cronolégicas semanales N° de Total de horas | N° de créditos
Docencia Trabajo Total semanas | semestrales
directa autéonomo
(A) (B) (C=A+B) (D) (E=C*D) (F=E/27)
25,5 10 35,5 8 284 11

2. DESCRIPCION DE LA ASIGNATURA:

La clinica del nifio y del adolescente se imparte en el primer semestre del quinto aifo del plan de estudio de Ia
carrera de Medicina. Es de modalidad tedrico-practico, con clases tedricas presenciales y asincrénicas, ademas
de actividades practicas en campos clinicos y centro de simulacidn.

Es una asignatura de segundo nivel de dominio, que contribuye al logro de competencias de la licenciatura en
medicina, del titulo de médico y a competencias genéricas de todo egresado de la universidad de Valparaiso
(UV).

El propdsito general del curso es brindar los conocimientos necesarios para analizar el desarrollo de un nifio
desde el periodo neonatal hasta la adolescencia. Ademas, proporcionar conocimientos acerca de las patologias
gue con mayor frecuencia aquejan a este grupo para con ello poder prevenirlas y tratarlas correctamente.

Al finalizar la asignatura, el alumno podra:

1.- Identificar los hitos del desarrollo del nifio desde el nacimiento hasta la adolescencia en los ambitos fisico,
psicoldgico y social.
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2.- Identificar las patologias que con mayor prevalencia afectan a los pacientes pediatricos para asi fomentar
su prevencion y/o iniciar medidas terapéuticas.

3.- Reconocer las patologias que denotan mayor gravedad de manera de poder realizar un diagndstico
apropiado y oportuno, un tratamiento eficaz y concretar la derivacion, cuando corresponda, a un centro de
mayor complejidad.

4.- Conocer las entidades nosoldgicas de resorte quirdrgico y sus complicaciones de modo de poder remitirlas
en forma oportuna y adecuada a urgencia o a cirugia electiva.

5.- Comprender las dimensiones subjetivas del proceso de enfermar y las repercusiones que ello produce en su
vida y entorno familiar y social.

3. APORTE AL PERFIL DE EGRESO:

Esta asignatura contribuye al perfil de egreso de licenciatura a través de los resultados de aprendizaje de
las siguientes competencias especificas en un segundo nivel de dominio:

* Integra los conceptos morfolégicos, fisiopatoldgicos y clinicos de las patologias mas prevalentes
por sistemas para una mejor comprension del proceso de salud y enfermedad.

* Interpreta la informacidn clinica a partir de la obtencién y reporte de antecedentes y datos del
proceso de salud y enfermedad.

= Comprende en su contexto al ser humano multidimensional, para identificar los determinantes
biopsicosociales y espirituales que determinan el proceso salud — enfermedad — atencion.

Esta asignatura contribuye al perfil de egreso de titulo de médico a través de los resultados de aprendizaje
de las siguientes competencias especificas en un segundo nivel de dominio:

* Promueve el cuidado integral de la salud de las personas y de la poblacién, en tanto sujetos de
derecho, a lo largo de su ciclo vital individual y familiar, considerando el contexto social, cultural y
espiritual, desde la perspectiva de una medicina humanizada.

* Maneja procesos de prevencion, diagndstico, tratamiento, rehabilitacion y cuidados paliativos,
considerando la red asistencial e intersectorial, de las enfermedades frecuentes, prevalentes,
prioritarias y urgencias no derivables, en el contexto social, cultural y espiritual.
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Integra la experiencia clinica con el uso racional de los recursos y la evidencia disponible, de
acuerdo con los valores y preferencias del paciente para solucionar su problema de salud.

Realiza procedimientos de derivacion clinicos pertinentes, oportunos e integrales.
Ejecuta técnicas o procedimientos diagndsticos y terapéuticos de responsabilidad médica.
Aplica protocolos de manera oportuna y eficiente en situaciones de emergencia.

Se desempefa en base a principios bioéticos generados por los valores del contexto social y
cultural, con una actitud dialdgica y deliberativa.

Esta asignatura contribuye al perfil de egreso a través de los desempefios claves de las siguientes
competencias sello UV en un segundo nivel de dominio:

Mejora continuamente sus habilidades profesionales y de investigacidn a partir de un aprendizaje
autorregulado y con pensamiento critico, lo que le permite generar soluciones innovadoras
pertinentes segln sus contextos de desempefio.

Colabora en equipos multidisciplinarios asumiendo diversos roles, liderando tareas y soluciones en
entornos complejos en pos de un objetivo comun.

Actua en forma ética, demostrando un comportamiento inclusivo y con responsabilidad ciudadana,
desde un enfoque de género y derechos humanos, respetuoso de la diversidad, para un desempefio
profesional de excelencia que considera el impacto sociocultural, econédmico y medioambiental.

PROGRAMA DE LA ASIGNATURA

1. IDENTIFICACION:

Nombre

Clinica del nifio y del adolescente

Codigo

SAL - 506

Requisito(s) Cuarto ano aprobado




N Universidad VICERRECTORIA ACADEMICA
Ny deValparaiso

CHILE

2.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE Y DESEMPENOS CLAVES:

Al finalizar la asignatura los estudiantes seran capaces de demostrar los siguientes resultados de
aprendizaje (RA) correspondientes a un segundo nivel de dominio de las competencias especificas del
perfil de egreso de licenciatura descritas previamente:

10.

Reconoce los conceptos fisiopatoldgicos de las patologias mds prevalentes por sistemas para una
mejor comprension del proceso de salud y enfermedad.

Reconoce los conceptos clinicos de las patologias mas prevalentes por sistemas para una mejor
comprension del proceso de salud y enfermedad.

Aplica los conceptos morfoldgicos de las patologias mas prevalentes por sistemas para una mejor
comprension del proceso de salud y enfermedad.

Aplica los conceptos fisiopatoldgicos de las patologias mas prevalentes por sistemas para una
mejor comprension del proceso de salud y enfermedad.

Aplica los conceptos clinicos de las patologias mds prevalentes por sistemas para una mejor
comprension del proceso de salud y enfermedad.

Interpreta la informacion clinica a partir de la obtencion de antecedentes y datos del proceso de
salud y enfermedad, mediante la entrevista médica.

Interpreta la informacion clinica a partir de la obtencion de antecedentes y datos del proceso de
salud y enfermedad, mediante la exploracidn fisica.

Aplica la informacidn clinica a partir de la obtencion y reporte de antecedentes y datos del
proceso de salud y enfermedad.

Demuestra comprender en su contexto al ser humano multidimensional, para identificar los
determinantes biopsicosociales que determinan el proceso salud — enfermedad — atencién.

Demuestra comprender en su contexto al ser humano multidimensional, para identificar los
determinantes espirituales que determinan el proceso salud — enfermedad — atencién.

Al finalizar la asignatura los estudiantes serdn capaces de demostrar los siguientes resultados de
aprendizaje (RA) correspondientes a un segundo nivel de dominio de las competencias
especificas del perfil de egreso de titulo de médico descritas previamente:
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11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

Aplica procedimientos para efectuar una adecuada promocion del cuidado integral de la salud de
las personas y de la poblacién, a lo largo de su ciclo vital individual y familiar, desde la perspectiva
de una medicina humanizada.

Demuestra considerar el contexto social, cultural y espiritual en la promocidn del cuidado integral
de la salud de las personas y de la poblacidn, a lo largo de su ciclo vital individual y familiar, desde
la perspectiva de una medicina humanizada.

Aplica la experiencia clinica y el uso racional de los recursos de acuerdo con los valores y
preferencias del paciente para solucionar su problema de salud.

Aplica la evidencia disponible para el uso racional de los recursos de acuerdo a los valores y
preferencias del paciente para solucionar su problema de salud.

Aplica técnicas o procedimientos diagndsticos de responsabilidad médica, bajo supervision.
Aplica técnicas o procedimientos terapéuticos de responsabilidad médica, bajo supervision.

Aplica, en el contexto de su practica formativa, los principios bioéticos generados por los valores
del contexto social y cultural, con una actitud dialdgica y deliberativa.

Al finalizar la asignatura los estudiantes seran capaces de demostrar los siguientes desempeiios claves
(DC) correspondientes al segundo nivel de dominio de las competencias genéricas del sello UV descritas
previamente:

1.

Analiza diversos escenarios en contextos académicos practicos a fin de dar respuestas oportunas
y viables a retos que impone el medio en que se desenvuelve.

Expone al equipo sus propuestas en forma organizada, considerando diversos escenarios y
puntos de vista, para la definicién de acuerdos grupales.

Analiza en equipo la viabilidad de soluciones propuestas, para la selecciéon grupal de las
respuestas mas iddneas.

Colabora en la generacién de climas grupales cooperativos, demostrando respeto por otras ideas
y propuestas, para el cumplimiento de objetivos del equipo.
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5. Reflexiona de manera permanente sobre su comportamiento ético y respetuoso de los derechos

humanos, en el trabajo de vinculaciéon con el medio, desde un enfoque de género, derechos

humanos, diversidad e inclusidn.

3. APRENDIZAIJES Y CONTENIDOS:

Resultados de aprendizaje (RA) Contenidos
1. Reconoce los conceptos fisiopatoldgicos de
las patologias mas prevalentes por sistemas NINO SANO

para una mejor comprension del proceso de
salud y enfermedad.

2. Reconoce los conceptos clinicos de las
patologias mas prevalentes por sistemas
para una mejor comprension del proceso de
salud y enfermedad

3. Aplica los conceptos morfolégicos de las
patologias mds prevalentes por sistemas
para una mejor comprensién del proceso de
salud y enfermedad

4. Aplica los conceptos fisiopatoldgicos de las
patologias mds prevalentes por sistemas
para una mejor comprension del proceso de
salud y enfermedad.

5. Aplica los conceptos clinicos de las
patologias mds prevalentes por sistemas
para una mejor comprension del proceso de
salud y enfermedad.

6. Interpreta la informacidn clinica a partir de
la obtencién de antecedentes y datos del
proceso de salud y enfermedad, mediante
la entrevista médica.

7. Interpreta la informacidn clinica a partir de
la obtencién de antecedentes y datos del

= Crecimiento

= Desarrollo psicomotor

= Desarrollo puberal

* Salud oral

= Requerimientos nutricionales
= lactancia materna

= Alimentacién

*  Evaluacion del estado nutritivo
*  Desnutricion

* Obesidad

= Esquema general de supervisién en Salud
*=  Vacunacién

= Adolescencia

PATOLOGIA RESPIRATORIA

» Infecciones respiratorias agudas altas
* Sindrome bronquial obstructivo

= Neumonias

= Asma bronquial

= Toscrénica
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proceso de salud y enfermedad, mediante
la exploracion fisica.

8. Aplica la informacidn clinica a partir de la
obtencidon y reporte de antecedentes y
datos del proceso de salud y enfermedad.

13. Aplica la experiencia clinica y el uso racional
de los recursos de acuerdo con los valores y
preferencias del paciente para solucionar su
problema de salud.

14. Aplica la evidencia disponible para el uso
racional de los recursos de acuerdo a los
valores y preferencias del paciente para
solucionar su problema de salud.

15. Aplica  técnicas o procedimientos
diagnodsticos de responsabilidad médica,
bajo supervision.

16. Aplica  técnicas o  procedimientos
terapéuticos de responsabilidad médica,
bajo supervision.

PATOLOGIA DEL TRACTO GASTROINTESTINAL

*= Sindrome emético del lactante
* |ctericia obstructiva del lactante
= Dolor abdominal

= Constipacién

* Sindrome de malabsorcidn

= Hemorragia digestiva

*= Masas abdominales

* Sindrome diarreico agudo

= Cuerpo extraio digestivo

PATOLOGIA INFECCIOSA

* Infecciones del Sistema Nervioso Central
= Enfermedades exantematicas

* Infecciones de piel y partes blandas

* Lactante febril

= Sindrome Febril prolongado

= COVID en pediatria

PATOLOGIA ENDOCRINOLOGICA

= Alteraciones del desarrollo puberal normal
* Talla baja

* Hiperplasia suprarrenal congénita

» Diabetes y cetoacidosis diabética

PATOLOGIA HEMATO-ONCOLOGICA

= Valores normales de los
hematoldgicos en pediatria

= Anemias

* Leucemias

=  Tumores frecuentes

* Sindrome purpurico

* Sindrome mononucledsido

parametros
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PATOLOGIA CARDIOVASCULAR

= Cardiopatias congénitas
* Insuficiencia cardiaca
= Soplos

PATOLOGIA NEFROUROLOGICA

» Infeccidn del tracto urinario
* Injuria renal aguda

* Sindrome edematoso

* Hipertensién arterial

PATOLOGIA NEUROLOGICA

=  Errores congénitos del metabolismo
»  Parilisis flaccida

* Sindrome ataxico

* Epilepsia

* Maltrato infantil

= Ataxia aguda

= Cefalea

* Trastornos del espectro autista

* Trastornos del suefio

= Neurogenética

PATOLOGIA DEL RECIEN NACIDO

* Adaptacién neonatal

* Sindrome de distress respiratorio

* Encefalopatia neonatal

= Alteraciones metabdlicas

= Hiperbilirrubinemia neonatal

»  Sepsis connatal

= TORCH

= Malformaciones de la pared abdominal
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OTROS

= Quemaduras

*  Farmacos de uso habitual en pediatria

= Intoxicaciones

= Alteraciones hidroelectroliticas

» Patologia quirdrgica de cara y cuello

= Patologia del conducto peritoneo-vaginal

10.

11.

12.

17.

Demuestra comprender en su contexto al
ser humano multidimensional, para
identificar los determinantes
biopsicosociales que determinan el proceso
salud — enfermedad — atencion.

Demuestra comprender en su contexto al
ser humano multidimensional, para
identificar los determinantes
espirituales que determinan el proceso
salud — enfermedad — atencidn.

Aplica procedimientos para efectuar una
adecuada promocion del cuidado integral
de la salud de las personasy de la poblacidn,
a lo largo de su ciclo vital individual y
familiar, desde la perspectiva de una
medicina humanizada.

Demuestra considerar el contexto social,
cultural y espiritual en la promocién del
cuidado integral de la salud de las personas
y de la poblacién, a lo largo de su ciclo vital
individual y familiar, desde la perspectiva de
una medicina humanizada.

Aplica, en el contexto de su practica
formativa, los  principios  bioéticos
generados por los valores del contexto
social y cultural, con una actitud dialdgica 'y
deliberativa.

NINO SANO

= Esquema general de supervision en Salud

OTROS

= Determinantes sociales en la Infancia
» Migraciones e infancia

* Subjetividad e Infancia
= Calidad de vida en la infancia
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Desempeiios claves (DC)

Contenidos

1. Analiza diversos escenarios en contextos
académicos practicos a fin de dar
respuestas oportunas y viables a retos que
impone el medio en que se desenvuelve.

2. Expone al equipo sus propuestas en forma
organizada, considerando diversos
escenarios y puntos de vista, para la
definicidn de acuerdos grupales.

3. Analiza en equipo la viabilidad de soluciones
propuestas, para la seleccion grupal de las
respuestas mads idoneas.

4. Colabora en la generacién de climas
grupales  cooperativos, = demostrando
respeto por otras ideas y propuestas, para
el cumplimiento de objetivos del equipo.

Andlisis de casos clinicos de los siguientes contenidos:
PATOLOGIA RESPIRATORIA

= Infecciones respiratorias agudas altas
* Sindrome bronquial obstructivo

= Neumonias

= Asma bronquial

= Tos crénica

PATOLOGIA DEL TRACTO GASTROINTESTINAL

* Sindrome emético del lactante
* |Ictericia obstructiva del lactante
* Dolor abdominal

* Sindrome de malabsorcidn

= Hemorragia digestiva

* Masas abdominales

* Abdomen agudo

PATOLOGIA INFECCIOSA

* Enfermedades exantematicas
= Lactante febril

PATOLOGIA DEL RECIEN NACIDO

* Sindrome de distress respiratorio
»  Alteraciones metabdlicas
= Hiperbilirrubinemia neonatal

PATOLOGIA HEMATO-ONCOLOGICA

= Valores normales de los parametros
hematoldgicos en pediatria
= Anemias
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= Sindrome purpurico

5. Reflexiona de manera permanente sobre

su comportamiento ético y respetuoso de NINO SANO
los derechos humanos, en el trabajo de
vinculacién con el medio, desde un * Esquema general de supervision en Salud

enfoque de género, derechos humanos,
diversidad e inclusion.
OTROS:

= Determinantes sociales en la Infancia
= Migraciones e infancia
* Subjetividad e Infancia

4. METODOLOGIA O ESTRATEGIA DE ENSENANZA - APRENDIZAJE:

Se desarrollardn los siguientes tipos de actividades durante la clinica del nifio y del adolescente:

A.- CLASES TEORICAS: Estas se realizaran en modalidad presencial y otras en forma asincrénica,
a través de clases previamente grabadas, disponibles en el Aula virtual.

Se realizardn dos tipos de clases tedricas:

A.1- Clases magistrales. Para estas clases el alumno deberd estudiar previamente el tema,

basandose en la bibliografia disponible en el Aula virtual y en los documentos que se indiquen
previo a la realizacion de éstas. Se debe cumplir un 50% de asistencia minima a las clases
presenciales.

A.2.- Clases de anadlisis y discusion de casos clinicos (Talleres). Deben ser preparadas por los

alumnos, mediante el estudio de los contenidos entregados en las catedras desarrolladas en los
afios curriculares previos y/o de la bibliografia o documentos entregados por los docentes para
esta actividad. Son de asistencia obligatoria.
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B.- ACTIVIDADES PRACTICAS: se realizaran en forma de talleres de simulacién y en forma
presencial en centros asistenciales de atencién primaria, secundaria y terciaria. Son de asistencia

obligatoria.

5. METODOLOGIA O ESTRATEGIA DE EVALUACION:

Resultado de Aprendizaje (RA)
y Desempefio Clave (DC)

Actividad de Evaluacion

Porcentaje (%) de
la nota final:

RA: 1,2,3,4,5,6,7,8,13,14,15,16

DC: 1,2,3,4

Dos pruebas escritas con preguntas de
seleccion multiple y desarrollo corto.

12 Prueba 20%
22 Prueba 20%

RA:1,2,3,4,5,6,7,8,13,14,15,16 Quiz de sesiones de casos clinicos 20%
DC:1,2,3,4
RA:1,2,3,4,5,6,7,8,13,14,15,16 Examen escrito con preguntas de 40%

DC:1,2,3,4

seleccion multiple y desarrollo corto. *

RA:9,10,11,12,17

DC:5

Ensayo escrito en actividad de medicina

narrativa.

Requisito nota 4.0
para presentarse a
examen.

* El examen es de caracter reprobatorio. Se debe obtener nota minima 4.0 para aprobar la

asignatura.

6. RECURSOS PARA EL APRENDIZAIJE:

6.1.BIBLIOGRAFIA:

BIBLIOGRAFIA BASICA OBLIGATORIA:

Autor Titulo Editorial Afio ISBN :: :jif):?o’lt‘:aeij:i; Pg:ri:f:
| Robert M. Nelson: tratado | Elsevier 2016 |9788491130154 4
Kliegman de pediatria
Enriaue Paris Pediatria: Julio Buenos Aires 9789500618816 (obra
2 M g Meneghello Panamericana| 2013 |completa) 7
) Rivera 9789500618885 (v.2)
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA:
Autor Titulo Editorial Afio ISBN Ne Ejemplares Disponibles

en Biblioteca de la Carrera
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Red book:
1 Pickering, fenferrpedades Médica . 5010 | 9786077743200 1
Larry K infecciosas en Panamericana
pediatria
Tapia l. 5
2 ng'a 1105€ | Neonatologia | Mediterréneo | 2008 |9789562202787 16

6.2.LINKOGRAFIA:

Tipo
p Titulo Articulo, Afio Edicién o ; .
de . . Titulo e-Revista S - . .
Autor Documento o Sitio Actualizacion . Vol(N¢2) Direccion Electrdnica (URL) Disponible en
Docu R o e-Libro
mento Web o Copyright

6.3.0TROS RECURSOS:

« Chile, Ministerio de Salud. (2021). Norma Técnica para la supervision de nifios y nifias de 0 a 9 afios en la
Atencidon Primaria de Salud. Santiago

« Flynn, Joseph T. et al. Clinical Practice Guideline for Screening and Management of High Blood Pressure in
Children and Adolescents. PEDIATRICS Volume 140, number 3, September 2017: e20171904

Responsable(s) del programa = Dr. Nicolds Johnson Garcia
de asignatura: = Dra. Daniela Rivera Alcalde
Docente(s) a cargo: = Dr. Gustavo Rios Rodriguez — jefe del departamento de
pediatria
* Dra. Sandra Monteddnico Rimassa — Coordinadora de cirugia
pediatrica
* Dra. Marcela Gonzalez Leyton
* Dra. Paula Gajardo Ceriani
=  Dr. Claudio Cisterna Santana
* Dr. Pablo Araya Via
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= Dr. Ricardo Eltit Vegas
= Dr.Jorge Velarde Gaggero

= Dra.
= Dra.
= Dra.
= Dra.
= Dra.

* Dra.
= Dra.

Pamela Jofré Pavez

Aida Maggi Molfino

Cecilia Montero Osorio
Daniela Sandino Pizarro
Claudia Herrera Galleguillos
Alexa Puchi Silva

Maria Teresa Torres Carrasco

» Dr. Rodrigo Vergara Fischer
= Dr. Francisco Cabello Andrade

= Dra.
= Dra.
= Dra.
= Dra.
= Dra.
= Dra.
= Dra.

Ximena Villanueva Benguria
Daniela Fuentes Hiilse
Katherine Alarcén Rivera
Teresita Henriquez Young
Viviana Lezana Soya
Marietta Nufiez Cdmara
Alejandra Elton Torrejon

* Dr. Ricardo Ellwanger Grollmus
=  Dr. Patricio Quijada Paredes

= Dra.

Maria Teresa Flores

= Dr. Ignacio Avilés Torres

Version /
Fecha de Actualizacion:
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